
 
DARE TO DO IT! 
 Living a Life of  

Passion & Fulfilling 
your dreams 
Wednesday, April 19 

6:00‐7:00 PM 
Putnam Valley Library 

ONE TIME ONLY FREE TALK! 
Registration Requested 
Call (845) 528‐3242 

 

Join local resident FRAN CAPO as she shares her humorous stories of adventure, overcoming 

obstacles and a “Nothing is Impossible” attitude as she leads you to follow your heart, fulfill 

your dreams, and maintain an aura of laughter and light.  She will be autographing and selling 

her books after her performance. 

 

FRAN CAPO is a motivational speaker, comedienne, adventurer, ordained minister, 18 time‐

author, spokesperson, consultant, and 6‐time world record holder, most known as the 

Guinness Book of World Record’s Fastest Talking Woman. She has appeared on over 4500 

radio shows and 450 TV shows and entertained our troops around the world. Living life to the 

fullest she has dived with sharks, climbed Kilimanjaro and dove to the wreck site of the Titanic! 

Her 18th book, Hopeville: The City of Light hit #11 on Amazon. 

 

To learn more, go to www.FranCapo.com or www.HopevilleTheCityofLight.com 


